
Аннотация 

 к рабочей программе по ОБЖ 

на уровне среднего общего образования (10-11 класс) 

 

 

Рабочая программа учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» 

(далее — ОБЖ) разработана на основе требований к результатам освоения ФОП среднего 

общего образования, представленных в ФГОС СОО, федеральной программы воспитания, 

Концепции преподавания учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности. 

В целях обеспечения преемственности в изучении учебного предмета ОБЖ на 

уровне среднего общего образования рабочая программа предполагает внедрение 

универсальной структурно-логической схемы изучения учебных модулей 

(тематических линий) в парадигме безопасной жизнедеятельности: «предвидеть 

опасность, по возможности её избегать, при необходимости безопасно действовать».  

Программа в методическом плане обеспечивает реализацию практико-

ориентированного подхода в преподавании учебного предмета ОБЖ, системность и 

непрерывность приобретения обучающимися знаний и формирования у них навыков в 

области безопасности жизнедеятельности при переходе с уровня основного общего 

образования; с учётом актуальных вызовов и угроз в природной, техногенной, 

социальной и информационной сферах.  

Рабочая  программа  обеспечивает: 

- формирование личности выпускника с высоким уровнем культуры и 

мотивации ведения безопасного, здорового и экологически целесообразного образа 

жизни; 

- достижение выпускниками базового уровня культуры без-опасности 

жизнедеятельности, соответствующего интересам обучающихся и потребностям 

общества в формировании полноценной личности; 

- взаимосвязь личностных, метапредметных и предметных ре-зультатов 

освоения учебного предмета ОБЖ на уровнях основного общего и среднего общего 

образования; 

- подготовку выпускников к решению актуальных практических задач 

безопасности жизнедеятельности в повседневной жизни  

Целью изучения учебного предмета  ОБЖ  на  уровне  средне- го общего 

образования является достижение выпускниками базового уровня культуры 

безопасности жизнедеятельности в соответствии с  актуальными  потребностями  

личности,  общества и государства, что предполагает: 

- понимание необходимости следовать правилам безопасного поведения в 

чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера; 

- формирование  принципов и навыков антиэкстремистского и 

антитеррористического поведения, нетерпимость к действиям и влияниям, 

представляющим угрозу для общества; 

- формирование отрицательного отношения к вредным при- вычкам, другим 

проявлениям асоциального поведения; фор- мирование умения безопасно для себя 

и окружающих пользоваться источниками информации, критически относиться к 

источникам информации и их содержанию; формирование умения принимать 

решения, анализировать ситуации с целью предупреждения опасных ситуаций 

или избежания риска попасть в подобные ситуации; 

- способность применять принципы и правила безопасного по- ведения в 

повседневной жизни на основе понимания необходимости ведения здорового образа 

жизни, причин и механизмов возникновения и развития различных опасных и 

чрезвычайных ситуаций, готовности к применению необходимых средств и 

действиям при возникновении чрезвычайных ситуаций; 



- сформированность активной  жизненной  позиции,  осознан- ное понимание 

значимости личного и группового безопасно- го поведения в интересах благополучия 

и устойчивого развития личности, общества и государства; 

- знание и понимание роли личности, общества и государства в  решении 

задач обеспечения национальной безопасности и защиты населения от опасных и 

чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени  

В соответствии с учебным планом на изучение предмета отводится 68 ч (по 34 

ч в каждом классе)  

Помимо изучения учебного предмета  ОБЖ в образовательной организации в 

10 классах организуются учебные военные сборы Согласно Приказу Министра 

обороны Российской Федерации и Министерства образования и науки Российской 

Федерации №  96/134  от  24 02 2010  «Об  утверждении Инструкции об организации 

обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям в области обороны и их 

подготовки по основам военной службы в образовательных учреждениях среднего 

общего образования, образовательных учреждениях начального профессионального и 

среднего профессионального образования и учебных пунктах» учебные сборы 

организуются и  проводятся  преподавателями ОБЖ На учебные сборы отводится 5 

дней объёмом 35 учебных часов  
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