
Аннотация к рабочей программе по 

учебному курсу по физике "Физика в задачах" 

для обучающихся 7 классов 

 

Данная рабочая программа составлена на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования 2021 г., с требованиями к результатам 

освоения основной образовательной программы (личностным, метапредметным, 

предметным); основными подходами к развитию и формированию универсальных учебных 

действий (УУД) для основного общего образования. В ней соблюдается преемственность с 

федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования; учитываются возрастные и психологические особенности гимназистов, 

обучающихся на ступени основного общего образования, учитываются межпредметные 

связи. 

Решение задач – неотъемлемая составная часть процесса обучения физике, поскольку 

она помогает формировать и обогащать физические понятия, развивать физическое 

мышление учащихся и их навыки применения знаний на практике. 

При решении задач по физике у учащихся формируются следующие умения: 

анализировать физическое явление; проговаривать вслух решение; анализировать 

полученный ответ; классифицировать предложенную задачу; составлять простейшие 

задачи; владеть различными методами решения задач: аналитическим, графическим, 

экспериментальным; владеть методами самоконтроля и самооценки. 
Курс «Физика в задачах» расширяет и дополняет раздел в основной школе и нацелен на: 

• развитие исследовательских, интеллектуальных и творческих способностей учащихся, 

алгоритмического и логического мышления; 

• воспитание трудолюбия, самостоятельности в суждениях, интерес к учению, упорство в 

достижении поставленной цели. 

• формирование общеучебных навыков самостоятельного анализа проблемы, ее осмысления, 

поиска решения, выделение конструктивно независимых подзадач (разбиение сложной 

задачи на более простые составляющие), подготовленность учащихся к практическим и 

теоретическим действиям самостоятельного приобретения знаний, выполняемые на основе 

приобретенных знаний и жизненного опыта. 

Гимназия является образовательным учреждением, реализующим основные 

общеобразовательные программы, начального, основного общего и среднего общего 

образования, которые обеспечивают дополнительную (углубленную) подготовку по 

предметам гуманитарного профиля, расширенную подготовку по предметам естественно-

научного профиля. Согласно программе развития гимназии в качестве высших ценностей 

определены: ребенок и знания. Цель гимназического образования – воспитание личности 

ребенка, владеющей качественным образованием, способной быть успешно реализованной 

в современном обществе. 

Учебно-воспитательный процесс гимназии строится так, чтобы он обеспечивал 

качественное образование, психологически комфортные условия обучения для всех 

обучающихся, возможность освоения школьниками современных информационных, 

коммуникативных, проектно-исследовательских технологий, с целью формирования 

индивидуальной траектории развития ученика, на основе его потребностей и возможностей, 

развитие инициативы, самостоятельности, творчества обучающихся в урочных и во 

внеурочных видах деятельности. Система данных ценностей служит основой 

повседневной деятельности гимназии. 

Учебным планом гимназии на изучение учебного курса «Физика в задачах» в 7-8 

классах выделяется по 1 часу в неделю (34 часа в год). 

Домашнее задание носит творческий характер. Содержание, объем, форма и 

периодичность домашних заданий определяется в том числе: 



- планируемыми результатами освоения изучаемого материала (темы, раздела и 

пр.) и его спецификой; 

- уровнем мотивации и подготовки обучающихся (одаренные, слабоуспевающие); 

- уровнем сложности домашнего задания (репродуктивный, конструктивный, 

творческий). 

В целях   недопущения перегрузки при планировании домашнего задания 

учитываются 

- суммарная дневная нагрузка обучающихся (плотность и эффективность урока; 

количество уроков; проведение контрольных работ, мониторингов); 

- день недели (начало/конец недели); 

- плановые перерывы для отдыха (предпраздничные, праздничные, выходные 

дни, каникулы и пр.); 

- особенности психофизического развития обучающихся и состояние их 

здоровья. 

При реализации выполнения домашнего задания в гимназии учитываются нормы 

СанПиН: 

- объем домашних заданий по учебному курсу «Физика в задачах» не должен 

превышать 20 минут. 

 

Составитель: учитель физики  Сорокина Е.М. 

 

  

  
  

   

 


