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1. Продолжительность учебного года: 

 5-8  классы         9  классы Начало  
учебного года  

Окончание 
учебного года 

34 учебные недели  +  02.09.2024 24.05.2025 

34 учебные недели (без учета ГИА)  + 02.09.2024 19.05.2025 

 

2. Продолжительность четверти, каникул: 

 

Четверть Начало 

(дата) 

Окончание 

(дата) 

Кол-во 

учебных 

недель 

Сроки каникул Кол-во каникулярных 

дней/ праздничные 
дни 

I 02.09.2024 26.10.2024 8 недель  
 

27.10.2024 -
04.11.2024  

8 дней/  
+ 04.11.  

II 05.11.2024 28.12.2024 7 недель 
5 дней 

29.12.2024-
08.01.2025 

10 дней/   
+ 8.01 

III 09.01.2025 22.03.2025 

 

10 недель 
2 дня 

23.03.2025- 
31.03.2025 

9 дней/ 08.03  

IV 01.04.2025 24.05.2025 

 

8 недель  25.05.2025- 
31.08.2025 

98 дней/ 
1.05, 8.05, 9.05 

 
 

01.04.2025 19.05.2025 

 

8 недель   
(9 классы) 

 по завершении 
ГИА – 31.08.2025 

  
Сроки 

промежуточной 

итоговой  

аттестации (5-8 кл.) 

12.05.2025 - 16.05.2025  
20-22.05.25 -  защита группового 
метапредметного проекта (5-8 классы)   

1 неделя   

 12-14.05.25 -  защита индивидуального  
метапредметного проекта (9 классы) 

  

Сроки ГИА-9 21.05.2025 - 08.06.2025  2 недели  

Праздничные дни: 

4 ноября (понедельник) – День народного единства 

23 февраля (воскресенье)  – День защитника Отечества, перенос на четверг 8 мая 

8 марта (суббота) – Международный женский день 

1 мая (четверг) – День весны и труда 

9 мая (пятница) – День Победы 
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3. Продолжительность учебной недели 5- 9 классы - 6 дневная учебная неделя 

Учебные занятия в субботу проводятся в очном и/или дистанционном режиме в зависимости от 

эпидемиологической ситуации (в области, в районе, в учреждении). 

 

4. Продолжительность занятий и перерывов: уроков - 40 минут; перемен: 10-20 минут. 

 

1-я смена 2-я смена 

   5аб, 7абв, 8аб, 9аб    6аб 

Понедельник,   

с 8.00 до 8.30 «Разговор о важном» 

1 урок: с  8.40 до 9.20 

2 урок: с  9.30  до 10.10    

3 урок: с  10.25  до 11.05     

4 урок: с  11.25  до 12.05 

5 урок: с  12.25 до 13.05 

6 урок: с  13.20 до 14.00   

7 урок: с  14.10 до 14.50 

 

Вторник-пятница  
1 урок: с 8.00 до 8.40 

2 урок: с  8.50 до 9.30 

3 урок: с  9.40  до 10.20 

4 урок: с  10.35  до 11.15 

5 урок: с  11.35  до 12.15 

6 урок: с  12.35 до 13.15 

7 урок: с  13.30 до 14.10 

8 урок: с  14.20 до 15.00 

 

Суббота 

1 урок: с 8.00 до 8.40 

2 урок: с  8.50 до 9.30 

3 урок: с  9.40  до 10.20 

4 урок: с  10.40  до 11.20 

5 урок: с  11.30  до 12.10 

6 урок: с  12.20 до 13.00 

7 урок: с  13.10 до 13.50 

8 урок: с  14.00 до 14.40 

Понедельник 

0(4) урок: с  11.25  до 12.05 

1(5) урок: с  12.25 до 13.05 

2(6) урок: с  13.20 до 14.00   

3(7) урок: с  14.10 до 14.50 

4(8)  урок: с 15.00  до 15.40 

5(9) урок:  с 15.50 до 16.30 

  

с 16.40 до 17.10 «Разговор о важном» 

  

Вторник-пятница 

0(4) урок:  с  10.35  до 11.15 

1(5) урок:  с  11.35  до 12.15 

2(6) урок:  с  12.35 до 13.15 

3(7) урок:  с  13.30 до 14.10 

4(8) урок:  с  14.20 до 15.00 

5(9) урок:  с 15.10 до 15.50 

6(01) урок: с 16.00 до 16.40 

 

 

Суббота  

1 урок: с 8.00 до 8.40 

2 урок: с  8.50 до 9.30 

3 урок: с  9.40  до 10.20 

4 урок: с  10.40  до 11.20 

5 урок: с  11.30  до 12.10 

6 урок: с  12.20 до 13.00 

7 урок: с  13.10 до 13.50 

8 урок: с  14.00 до 14.40 

Начало внеурочной деятельности:  

5,7-9 классы – понедельник не ранее 13.15,  

                         вторник-суббота не ранее 12-30; 

6 классы       – понедельник не ранее 10.25,  

                      и/или после 17.10  

                      - вторник-суббота не ранее 09-40  

                      и/или после 15-10   

5-9 классы: занятия в рамках внеурочной 

занятости в очном режиме по особому 

расписанию с учётом 20-минутного перерыва 

между урочной и внеурочной занятостью 

(СанПиН) (перемены для отдыха 20 минут: 5,7-9 

классы после 4,5 урока, 6 классы после 0(4) и 1(5) 

уроков). 

       Занятия в рамках внеурочной занятости 

проводятся в учебные дни и в каникулярное 

время (по плану расписания в дни каникул). 

Окончание внеурочной деятельности: до 18.30 

 

5. Продолжительность дневной суммарной образовательной  нагрузки: 

5-6 классы 7-9 классы 

не более 6 уроков не более 7 уроков 

 

Рассмотрено на педагогическом совете: протокол № 3 от 28.12.2024 года. 
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